
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 野球 サッカー  

走る ◎ ◎ ◎ 

投げる ◎ ● ○ 

打つ ◎ ● ● 

捕る ◎ △ ○ 

キック ● ◎ ● 

飛ぶ ▲ ◎ ◎ 

突く ● ● ◎ 

ゲーム方法 攻守交代 攻守混交 攻守混交 

 



投手は投げず、テイの上のボールを打ちます。

あとは野球のルールとほぼ同じです。安全で楽し

く野球入門していただくために考案されました。

リトルリーグでは楽しく野球になじみ、基本動作、

ルールを覚えていただくために試合/ゲームを多

くおこないます。(７９試合/平成２１年度実績) 

打って、走って、つかんで、投げて・・・、勝っ

て笑い、負けて泣き・・・、こどもたちはゲーム

を通して体験を積み重ね成長してゆきます。 

 

 

はじめるキッカケになれば幸いです 

 

 

たぶん、続けらえるか・・・？不安でしょう。 

２～３回体験してから決めてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


